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АГУУЛГА 

 Эбола вируст халдварын тухай ерөнхий 
мэдээлэл 

 Эбола вируст халдварын дэгдэлтийн 
тухай

 Хэрэгжүүлж буй арга хэмжээ

 Цаашид хэрэгжүүлэх арга хэмжээ



ЭБОЛА ВИРУС

Анги: Mononegavirales

Бүлэг: Filoviridae

Төрөл: Ebola төст вирус

Зүйл: Ebola

Хэвшил:
 Хүнд өвчин үүсгэдэг 4 хэв шинж, үүсгэдэггүй 1 хэв 

шинж

 2014 оны Эбола вируст халдварын дэгдэлтийн 
үүсгэгч: Ebola-Zaire

http://www.geocities.com/CapeCanaveral/Lab/5738/images/Ebola1.jpg


ХАЛДВАР ДАМЖИХ ЗАМ

• Ахуйн хавьтлын замаар

 Гэмтсэн арьс салст

 Хүний бүр төрлийн шүүрэл (хөхний
сүү, цус, шээс, бөөлжис, үрийн
шингэн, өтгөн)

 Бохирлогдсон орчны эд зүйлс

 Нас барсан хүний цогцост хүрэх

• Бэлгийн замаар

o Өвчлөөд эдгэрсэн хүний үрийн
шингэнд вирус 70 хүртэлх хоногоор
хадгалагддаг

o Биеийн бусад шингэнд хадгалагддаг
эсэх талаар мэдээлэл хомс байна.



ӨВЧНИЙ ШИНЖ ТЭМДЭГ

 Нууц үе нь 2-21 хоног

 Эмнэлзүйн шинж тэмдэг

 Гэнэт өндөр халуурах

 Бие сульдаж, булчин

өвдөх, толгой өвдөх,

хоолой эмзэглэлтэй болох

 Бөөлжих, суулгах

 Цусархаг тууралт гарах

 Цусны бүлэгнэлт алдагдаж, олон
эрхтэн тогтолцооны дутагдалд
ордог



ӨВЧЛӨЛИЙН ӨНӨӨГИЙН БАЙДАЛ

Эх сурвалж ДЭМБ, www.who.int

Хугацаа 10 дугаар сарын 17-ны байдлаар 

Тохиолдол 9284

Нас баралт 4604 (49%)

Эрүүл мэндийн 

ажилтны өвчлөл

423 тохиолдол, 209 нас барсан

Улс орнууд  Өргөн тархалттай: Гвиней, Сьерро-Леон, 

Либери

 Цөөн тохиолдол бүртгэгдсэн, хэсэг газрын 

тархалттай: Нигери, Сенегал

 Халдвар зөөвөрлөгдсөн: АНУ, Испани 

 Тусдаа дэгдэлт: Бүгд Найрамдах Ардчилсан 

Конго Улс

http://www.who.int/


ЭБОЛА ВИРУСТ ХАЛДВАР, БОДИТ ТООГООР

Улс
Тохиолдлын 

тоо

Нас

баралт

Гвиней 1519 862

Либери 4262 2484

Cьерро-

Леон
3410 1200

Нигери 20 8

Сенегал 1 0

БНАКУ 68 49

АНУ 3 1

Испани 1 0

Нийт 9284 4604



ЭБОЛА ВИРУСТ ХАЛДВАРЫН ТАЛААРХ 

ЗАРИМ МЭДЭЭЛЭЛ

 ДЭМБ-аас “Нийгмийн эрүүл мэндийн ноцтой
байдал” гэж зарласан.

 Сенегал, Нигер улсад шинэ тохиолдол
бүртгэгдээгүй тул Эбола вируст халдварын
голомтыг цомхотгосныг албан ёсоор зарлалаа. Энэ
нь хариу арга хэмжээг оновчтой зохион байгуулах
нь үр дүнтэй болохыг харуулж байна.

 Эмнэлгийн мэргэжилтнүүд өвчлөх өндөр
эрсдэлтэйг Дэлхий эрүүл мэндийн байгууллага
анхааруулж байна.



ХЭРЭГЖҮҮЛЖ БУЙ АРГА ХЭМЖЭЭ

1. Салбар хоорондын үйл ажиллагааны удирдлага зохицуулалт

- Үндэсний аюулгүй байдлын зөвлөлийн хурлаар 8 сард хэлэлцүүлсэн

- Үндэсний аюулгүй байдлын зөвлөлийн 45/25 дугаар зөвлөмж

- Засгийн газрын  хуралдаанд 10 сард хэлэлцүүлсэн

- Засгийн газрын 346 тоот тогтоол гарсан

- УОК-ын шийдвэрээр Эрүүл мэндийн сайдаар ахлуулсан салбар 

хоорондын ажлын хэсэг 

- Салбар хоорондын мэдээлэл долоо хоног  21 удаа солилцож байна 



МЭРГЭЖИЛ АРГА ЗҮЙН УДИРДЛАГА 

ЗОХИЦУУЛАЛТ

 ЭМЯ-ын Шуурхай удирдлагын 

төв байгууллаа.  

 Шуурхай удирлагын төв ДЭМБ-

тай шууд мэдээлэл солилцож 

байна. 

 Тандалт, оношлогоо, 

эмчилгээний заавар: Эрүүл 

мэндийн сайдын 432 тоот 

тушаал

 Гамшгийн бэлэн байдлын 

төлөвлөгөөг тодотгосон. 



СУРГАЛТ СУРТАЛЧИЛГАА

 ЭМЯ-ны веб хуудсаар шинэ 

мэдээллийг тогтмол өгч байна

 Хэвлэл мэдээллийн хэрэгслээр 

сэрэмжлүүлэг сурталчилгааг 83 

удаа  

 5 төрлийн 19 сая төгрөгийн 

сэрэмжлүүлэг, анхааруулга, 

сануулга

 4 төрлийн гарын авлага, санамж, 

брошур, зурагт хуудас 

 Зорчигчдод зориулсан зөвлөмж

Эбола вируст халдвар нь дамжих зам олон, нас баралт

өндөр, сэргийлэх вакцин, эмчлэх өвөрмөц эм байхгүй

цочмог халдварт өвчин тул Дэлхийн Эрүүл Мэндийн

Байгууллагаас “Нийгмийн эрүүл мэндийн ноцтой

байдал” гэж зарлаад байна.

Дамжих замууд:

Эбола вируст халдварын дамжих замын тухай

мэдлэгтэй байх:

• Өвчтэй хүний цус, өтгөн, шээс, бөөлжис,

хөхний сүү, үрийн шингэн зэрэг биеийн бүх

шингэн, түүгээр бохирлогдсон эд зүйлс,

• Гэмтсэн арьс салст

• Бэлгийн хавьтал

• Уг халдвараар нас барсан хүний цогцост

хүрэх

Монгол Улсын Засгийн Газар 
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ХЭРВЭЭ ТАНД 

энэ өвчний шинж тэмдэг илэрвэл Халдварт Өвчин Судлалын Үндэсний Төвийн 

яаралтай дуудлага 100-д хандана уу.

Өвчний тухай ЭМЯ-ны www.moh.mn цахим хуудаснаас авна уу.

Урьдчилан сэргийлэх:

• Халдвар гарч байгаа баруун Африкийн улс оронд

зорчихгүй байх, зочин урихгүй байх

• Ариун цэврийг сахих, ялангуяа гараа савандаж

угаах

• Арьс салстаа гэмтээхгүй байх

• Тохиолдлын бэлгийн хавьталд орохгүй байх

СЭРЭМЖЛҮҮЛЭГ

Өвчний шинж тэмдэг:

• Халуурах, толгой өвдөх, бөөлжих, суулгах, булчин, үе

мөчөөр өвдөх

• Гэнэт цус алдах, цусархаг тууралт гарах



МЭРГЭЖЛИЙН БАЙГУУЛЛАГУУДЫН БЭЛЭН БАЙДАЛ

 ХӨСҮТ шуурхай хариу арга 

хэмжээний 4 баг. 

 Эрүүл мэндийн 

байгууллагуудад 8 удаагийн 

сургалт

 ДЭМБ-тай хамтран ширээний 

дасгал сургуулилт

 Бэлэн байдлын нөөц бүрдүүлэх: 

477 сая төгрөг-ЗГ

 Оношлуур, хамгаалах хувцас 

хэрэгсэл, сургалт сурталчилгээ: 

160 сая төгрөг-ДЭМБ



НӨӨЦӨНД БАЙГАА ХУВИЙН ХАМГААЛАХ 

ХУВЦАС ХЭРЭГСЭЛ

№ Төрөл Тоо 

хэмжээ

1 Хамгаалах  хувцас, (шаардлага 

хангасан)
20

2 Хамгаалах хувцас (дахин 

хэрэглэх)
10

3 Тарваган тахлын хувцас 650

4 Нэг удаагийн комбинзон 4825

5 Нүдний шил 148

6 Усны  гутал 93

7 Маск 5520

8 Гарын алчуур 1632



ЭМ, АРИУТГАЛЫН БОДИСЫН НӨӨЦ

 Шинэ болон сэргэж буй халдвар, гоц халдварт 

өвчнийг эмчлэх  6 төрлийн эм

 Нянгийн эсрэг үйлчилгээтэй 14 төрлийн эм

 Өвдөлт намдаах, халуун бууруулах, үрэвслийн эсрэг  

10 төрлийн эм

 Шингэний алдагдал нөхөх 16 төрлийн  дуслын 

уусмал

 Халдваргүйтгэлийн 11 төрлийн бодис

 Оношлуур (ДЭМБ)



ЦААШИД ХЭРЭГЖҮҮЛЭХ АРГА ХЭМЖЭЭ 

 Салбар хоорондын комиссын үйл ажиллагааг 

тогтмолжуулах 

 Дадлагажуулах, үзүүлэх сургууль, ширээний дасгал, 

сургуулилт: эрүүл мэндийн байгууллагууд, хил, гааль, 

хяналтын байгууллагууд 

 Мэдээлэл, сэрэмжлүүлгийг бүх хэвлэл мэдээллийн

хэрэгслээр нэвтрүүлэхийг тогтмолжуулах. 

 Гарын авлага, ханын зурагт хуудас тараах. 

 Бэлэн байдалд дэмжлэгт хяналт хийх. 

 Бэлэн байдлын нөөцийг бүрэн бүрдүүлэх



Анхаарал тавьсанд 
баярлалаа


